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Summary, Keywords

From a global perspective is soybean the fourth most widespread crop. Increase its pro-
duction is stunning, given that in 1960/61 amounted to only 17 million tons and in 2011/12 it was
already 236 million tons. The soybean is after oil palm the second most important oilseed crop
in the world. The importance of soybean continues to rise especially in terms of cheap source of
quality protein. The necessity of operate with domestic soybean production, which is opposite
foreign (mainly overseas) particularly cheaper, undamaged with transport, without GMO ingre-
dients etc. indicate a very high world market prices.
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Souhrn, klicova slova

Z celosvétového pohledu je séja Ctvrtou nejrozsifenéjsi plodinou. Narust jeji produkce je
ohromujici, nebot’ v roce 1960/61 Cinila pouhych 17 miliont tun a v roce 2011/12 to bylo jiz 236
miliont tun. Po palmé olejné je séja druhou nejvyznamnéjsi olejninou svéta. Vyznam soji vSak
neustale stoupa zejména z pohledu levného zdroje kvalitnich bilkovin. O nutnosti disponovat
sojou tuzemské produkce, ktera je oproti zahraniCni, zejména zamorské levnéjsi, neposkozena
pfepravou, bez pfimési GMO atd. vypovidaji jeji velmi vysoké ceny na svétovém trhu.

Klicova slova: s¢ja, vyznam, plocha, produkce, realizacni ceny

Vyznam soji

S ohledem na soucasny stav naseho zeméd¢lstvi, charakterizovany mimo jiné stale se
zmenSujicim rozmezim Zivoc¢iSné vyroby, zejména vyraznym snizenim stavl dojnic a pra-
sat, poklesem ploch viceletych picnin, pfedevsSim jetelovin, zizenim osevnich postupii
(Ize-1i o osevnich postupech jesté hovoiit) apod., se ukazuje nejen jako ucelné, ale 1 nutné
poskytnout vétsi prostor ve struktuie rostlinné vyroby luskovinam, hlavné séje. Jeji vy-
znam neni u nas pln¢ docenovan jak z hlediska funkce pierusovace obilnich sledu, tak 1
z hlediska jeji vynikajici pfedplodinové hodnoty, pfedevsim pro ozimou pSenici. Péstovani
s0j1 je velmi prospésné 1 pro urodnost piidy. Zejména v dusledku zpiisobu a hloubky jejiho
zakofenovani, osvojovani zivin a poutani vzdusného dusiku. Soja zlepsuje fyzikalni, che-
micky a biologicky stav pudy, ¢imz se zvysuje jeji produkéni schopnost.

Domnivame se, e p&stovani s6ji ve vhodnych oblastech CR mtiZe byt piinosem nejen
pro produktivitu vlastni rostlinné vyroby, tj. pro ozdravéni sleda plodin, zvySeni trodnosti
pudy atd., ale s ohledem na jeji nutri¢ni a biologickou hodnotu i1 pro vyzivu lidi a hospo-
datskych zvitat. Nelze pfehlédnout ani vyznam so6ji pro primysl chemicky, farmaceuticky,
kosmeticky a dalsi odvétvi.
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Velky vyznam ma so6ja ve vyzivé a krmeni hospodarskych zvitat. Vyuziva se ve formée
pokrutin, Srotu a raznych dalSich produktii ziistavajicich pii vyrobé sojového mléka, ka-
seinu, lecitinu apod. V tad¢ piipadl se dosud vyuziva i ke krmeni v zeleném stavu, jako
seno, Ci k silazovani, nejlépe s kukufici (v poméru 1:3). Oproti jinym plodindm se sdja vy-
znacuje nejen velkym obsahem bilkovin, ale 1 jejich vysokou stravitelnosti, ¢imz snizuje
potiebu jadrnych krmiv v krmné davce a zefektivituje tak zivoc¢isnou produkei.

Uvadi se, ze stravitelnost pokrutin je okolo 90% a Srotu az 97%. V pokrutinach vSak
zustava daleko vice biologicky prospésnych latek pro zdravi zvitat, zejména vitamini.

Pro¢ je s6ja vyznamna ve vyzivé zvifat a lidi dokumentuji nasledujici skutecnosti
(Hruby 1999, Stransky 1999, Dostalova, Pokorny 1997, Stranc et al. 2011 a dalsi):

1. Soja jako jedina ze vSech polnich plodin obsahuje nejvice bilkovin (praimérné 36-
38%; v posledni dob& byly vyslechtény odridy, které maji az 50% bilkovin), a to
bilkovin plnohodnotnych. V dostate€ném mnoZstvi a ve vhodném vzijemném po-
meéru obsahuje 1 vSechny aminokyseliny. Ze zdravotniho hlediska ma velky vy-
znam vysoky podil esencialnich aminokyselin. Tyto bilkoviny séji jsou do znacné
miry srovnatelné s bilkovinami masa, mléka i1 vajec. Na rozdil od masa vSak soja
neobsahuje hnilobné bakterie, putresciny, tyramin, xantin, cholesterol a dalsi Skod-
livé latky. Uvadi se, ze vyzivna hodnota 0,5 kg soji se rovna cca 2 kg masa, 5 1
mléka nebo 28 ks slepi¢ich vajec.

2. Obsah bezskrobovych glycidl v s6ji dosahuje 20-30%, z ¢ehoz na vlastni cukry
piipada pouze 5-6% (proto je napi. vhodna pro diabetiky).

3. S¢ja obsahuje primérné 17-24% tuku, ktery je velmi kvalitni, s vysokou nutri¢ni a
biologickou hodnotou (vysoky podil nenasycenych mastnych kyselin, karotend, vi-
taminu E, sitosterinu apod.). Proto konzumace sdji a sdjovych potravin je vhodna
v prevenci nemoci obéhového aparatu, srdce, mozkovych ptihod apod.

4. S ohledem na vysoky obsah vapniku, drasliku, hof¢iku a nakonec i zeleza sdja pu-
sobi zasadotvorné a jeji konzumace je proto vhodna pfi riiznych formach revma-
tického onemocnéni, dné€, osteopordze, osteomalacii, prekyseleni, paleni Zahy,
ekzémech, vyrazkach, kazivosti zubli apod. Obsah mineralii ¢ini 4,5 — 5% a je tak
7x vy$§i nez u mléka, 5x vys$i nez u masa a vajec, 3x vySsi nez u obilni mouky a
2x vyS$8i nez u béznych luskovin.

5. V s6jovych bobech je rovnéz vysoky obsah vitamina skupiny B, zejména B; a B;,
lecitinu, fytinu, kefalinu a enzym. S¢ja proto pfiznivé ovliviiuje nervovou sousta-
vu. Je vhodna pfi neurdzach, depresich, roztrousené sklerdze i dalSich onemocné-
nich.

6. Diky obsahu polyfenolickych latek jako jsou napf. genistein a daidzein ma sdja i
protirakovinné ucinky. Konzumace sojovych potravin je vhodna i pfi onemocng¢-
nich Zlu¢niku, jater, ledvin, slinivky a stfev. Mimoto zabranuje tvorbé Zlu¢niko-
vych kament. Soja je rovnéZ doporu€ovana pii onemocnéni tuberkulozou, pii vy-
Cerpanosti organizmu a rekonvalescenci po tézkych nemocech vseho druhu a pii
nemocech z ozateni. Soucasné se vyuziva na vyrobu hormonalnich 1é¢iv apod.
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_______________________________________________________________________________________ Séja ve svété a v CR

Z celosvétového pohledu je soja ¢tvrtou nejrozsifenéjsi plodinou. Nartst jeji pro-
dukce je ohromujici, nebot’ v roce 1960/61 ¢inila pouhych 17 miliont tun a v roce 2011/12
to bylo jiz 236 milionl tun (nejvyssi produkce byla zaznamendna v roce 2010/11, a to 265
milionli tun — viz tab. 1). Vyznam s0ji lze soucasné dolozit i velkym vzestupem jejich
ploch (viz graf 1). V sou€asné dob¢, v celosvétovém meéftitku, se soja péstuje na vice nez
100 mil. ha, pfi praimérném vynosu cca 2,4 t/'ha a ocekava se, Ze jeji plochy déle porostou.

Produkce a uziti sdjovych bobii zaznamenaly celosvétoveé obrovsky nartist hlavné
v poslednich letech. Pfikladem tohoto trendu jsou zejména Brazilie, USA, Argentina a Ci-
na (zastupujici 87 % svétové produkce). Soucasna ro¢ni produkce s6jovych bobu se odha-
duje na 261 miliont tun. Zajimavy je 1 trend u Kanady a ostatnich zemi, kde se produkce
s0ji za poslednich Sest let témé&f zdvojnésobila (viz tab. 1).
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Zdroj: USDA - cervenec 2012, * - odhad
Tab. 1. Svétova produkce séji v poslednich letech
Produkce/rok 2007/08 2008/09 2009/10 20010/11 20011/12 20012/13*
USA 729 mil.t | 80,8mil.t | 91,4mil.t | 90,6 mil.t | 83,2 mil.t 73,3 mil. t
Brazilie 61,0mil.t | 57,8 mil.t | 69,0mil.t | 755mil.t | 65,5 mil t 81,0 mil. t
Argentina 46,2mil.t | 320mil.t | 54,5mil.t | 49.0mil. t | 41,0 mil. t 55,0 mil. t
Cina 13 4mil.t | 155mil.t | 150 mil.t | 151 mil. t | 13,5 mil. t 12,6 mil. t
Indie 9,5 mil. t 9,1 mil. t 9,7 mil. t 9,8 mil. t 11,0 mil. t 11,4mil. t
Paraguay 6,9 mil. t 3,7 mil. t 7,4 mil. t 8,4 mil. t 4,0 mil. t 8,1 mil. t
Kanada 2,7 mil. t 3,3 mil. t 3,5 mil. t 43 milt 4,2 mil. t 4,5 mil. t
Ostatni 7,9 mil. t 9,5 mil. t 10,6 mil.t | 12,0mil.t | 13,5mil. t 14,6 mil. t
CELKEM 220,5mil. t | 211,6 mil. t | 261,1 mil. t | 264,7 mil. t | 2359 mil. t | 260,5 mil. t

Zdroj: USDA - srpen 2012, * - odhad
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Po palmé olejné je soja druhou nejvyznamné;si olejninou svéta. Vyznam sdji vSak ne-
ustale stoupa zejména z pohledu levného a tim padem nenahraditelného zdroje kvalitnich
bilkovin.

Na dovozech séji je nejvice zavisla Cina se spotfebou cca 60 mil. tun, ktera je klico-
vym hra¢em na svétovém trhu této komodity. Enormn¢ vysoké dovozy s6ji probihaji i do
Evropské unie, kterd dovazi jak sdjové semeno (11 mil. tun), tak bilkovinu (protein - 22
mil. tun), a to zejména v extrahovanych Srotech (viz graf 2).

Graf 2 Graf 3

Vyvoj dovozii u nejvétsich odbérateld soji Vyvoj osevnich ploch a produkce na tizemi CR
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Vzhledem k vyse uvedenym skuteénostem se domnivame, Ze péstovani soji v CR si
zasluhuje podstatné vétsi pozornost, nez kterd je ji dosud vénovana.

Sinusoida (viz graf 3), kterd znaci vyvoj ploch s6ji a s nim souvisejici produkei je dana
neustalou oscilaci cen v CR nejhojngji péstovanych komodit (v poslednich letech miiZzeme
zaznamenat jejich pomérné vysoké vykupni ceny). Soja ma v CR pomérné stabilni, aviak
zcela nelogicky nizké vykupni ceny.

O nutnosti disponovat sojou tuzemské produkce, ktera je oproti zahranicni, zejména
zamortské levnéjsi, nepoSkozend piepravou, bez ptimési GMO atd. vypovida 1 aktudlni stav
trhu s touto komoditou. V soucasné dob¢ nedostatek sdjovych bobu tlacéi jeji ceny velmi
vysoko (viz graf 4).

Z nésledujiciho grafu 4 vyplyva, Zze v mésici Cervenci v Hamburku byla fepka realizo-
vana za cca 12570 K¢/t, pfiCemz sdja ve stejnou dobu byla realizovana v Rotterdamu za
13430 K¢&/t. Rozdil v cené mezi fepkou a sdjou se oproti loiiskému roku razantné zmeénil.
Za jednu tunu s06ji se v roce 2011 platilo o cca 1700 K& méné nez u fepky a v roce 2012 o
cca 850 K¢ vySe nez u fepky. To znamena zménu ceny, oproti roku 2011, mezi témito plo-
dinami o 2550 K¢/t ve prospéch sdji. V neposledni fad¢ je tieba podotknout, ze na rozdil
od fepky se soja na evropsky kontinent dovazi!
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Graf 4

Realiza¢ni cena sd6ji v poslednich letech a jeji porovnani s cenou fepky
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