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STRIPKY Z HISTORIE PESTOVANI A VYUZITI MAKU SETEHO
NA UZEMI CESKE REPUBLIKY

FrantiSek MUSKA, Antonin MUSKA: Anna MUSKOVA: Alois JAKL

Prvni zpravy o péstovani maku setého jsou z oblasti zapadniho sttedomoti na izemi dnesni jizni Fran-
cie a Italie jiz 4 000 let pfed Kristem. Nasledn¢ je znamo péstovani v Egypté, Kypru. Pisemné zpravy jsou
také na sumerskych tabulkach, které jsou z obdobi 3 000 let pted Kristem. Nelze také pfesné stanovit, zda
byl mak péstovan drive pro olej ze semen nebo stavu z makovic. Jako prvotni vyuziti se spiSe predpoklada
produkce cenného potravinaiského oleje. Ve stfedni Evropé se objevuje od zacatku zemédé€lstvi. Nevime o
ném vSak mnoho, protoze drobnd semena se pii archeologickém prizkumu snadno piehlédnou.

Nejstarsi nalez méku setého v Ceské republice je z Ostrova u Stifbra (okres Tachov) se staFim piibliz-
né 2 800 let, tedy z pozdni doby bronzové. Tedy o 400 let dfive nez predpokladaly dosud znamé nalezy.

Tradice péstovani maku také dokladaji nazvy riznych obci na naSem tizemi. Jedna se napiiklad o Ma-
kov (okresy Blansko, Klatovy, Svitavy, Tabor), Makotiasy (okres Kladno). Nazev hory Makovice (419 m. n.
m) v Boroticich (okres Piibram). Dale fada mést ma ulici Makova (naptiklad Chotéboft, Praha, Prihonice,
Nymburk, Tabor, Usti nad Labem, Ostrava).

Dalsi dostupné zdroje uvadi péstovani maku v 13. stoleti v okoli Olomouce. V roce 1326 opat Osec-
kého klastera pozadoval za ptijceni lesa ,,miru maku®. Dale se uvadi péstovani maku na prelomu 14. a 15.
stoleti. Zpravy o jeho péstovani jsou prakticky z celého uzemi. Toto doklada, ze nékteré vesnice odvadély
mak jako naturalni davku. Pouzival se jako dnes pro vyrobu peciva, ale se z n¢j Casto lisoval olej. Péstoval se
ovSem pouze jako zahradni plodina. Tento rozsah péstovani byl az do 19. stoleti. Z tohoto diivodu nejsou
v historickych pramenech do tohoto obdobi zpravy o jeho p&stovani a nedosahuji rozsahu dalSich plodin
péstovanych ve vét§im rozsahu. V tomto obdobi dochazi k rozsiteni jeho vyuzivani jako olejniny vlivem
katastrofalnich skod na olivovych plantazich v jizni Francii.

Vyse uvedené rozsifeni péstovani potvrzuji udaje z roku 1868, kdy se uvadely nejvétsi plochy maku
setého v tehdej$im Taborském kraji (1 001 ha), Prazském (385 ha), Piseckém (360 ha) a Caslavském

(196 ha). V roce 1896 se uvadéla plocha péstovani 1 772 ha s pramérnym vynosem 0,71 t/ha .

Nasledné zacatkem 20. stoleti je jeho péstovani jesté vice rozvinuto. V tomto obdobi byl také vyuzi-
van jako 1é¢iva rostlina: ,,K Géelim I1ékarskym se sbiraji v ¢ervenci makovice uplné vyrostlé, ale jesté nedo-
zralé, susi se celé ve stinu, pak se rozkrajeji, zbavi se semen a uschovaji se v dobie uzavienych krabicich.*
Dale se uvadélo, ze se vyuziva ,,opium® v malych davkach ucinek nervy utisujici, bolesti a kfece utisujici.
Dale funkce uspavajici. OvSem toto vyuziti pfinalezelo pouze 1ékaiim vzhledem k tomu, Ze ve vysSich dav-
kach zptisobuje omameni a smrt. V 1€ékarnach se prodaval extrakt, naplast a pilulky opiové nebo z opia pfi-
pravené morfium.

Naopak se uvadélo: ,,Naprosto zavrhovati se slusi, davaji-li nerozumné matky ditkdm mléény odvar
makovic, aby je uspokojily a uspaly. Poskozuji tim velice zdravi, zvlasté dusevni schopnost ditek, ano mo-
hou nerozvaznosti svoji zptsobiti i smrt ditéti.*

V obdobi prvni republiky (1924) se uvadélo, ,,ze je olejnatou plodinou, ktera se vyplacela i za pomér-
n¢é nizkych cen olejnatych semen.* Vyuzivaly se makové pokrutiny pro krmeni masného skotu. Nedoporuco-
valo se vyuzivani u dojnic vzhledem k nepfiznivému vlivu na kvalitu mléka a masla.

V roce 1960 se péstoval pro potravinaiskeé ucely, dale export a jako surovina pro olejarsky primysl.
V tomto obdobi se také zacalo vyuzivat alkaloidi z vymlacené makoviny pro farmaceuticky prumysl. Dale
se vyuzivalo vySe uvedené pokrutiny, které obsahuji 26 % bilkovin a 66 % Skrobovych jednotek. Jako nej-
vhodnéjsi vyrobni typ se uvadél bramboratsky na stiedni ptidy do podtypu bramboraisko-jecny.

Rozvoj péstovani vyrazné podpofilo zavedeni péstovani a sklizné za vyuziti mechanizace. Tento po-
stup byl zaveden po roce 1970 zasluhou Schreiera. Mak se zacal péstovat v fadcich 12,5 — 25 cm, jiz se ne-
jednotil. Zacala se také vice vyuzivat chemicka ochrana a nasledné doslo k rozsiteni do dalSich péstitelskych
oblasti.
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S vyvojem technologie pestovani dochazelo také k rozvoji péstovanych odriid. V roce 1909 se pésto-
valy dvé hlavni odridy a Slepak nazyvany téz mak zavieny ,,jehoz makovice zlistanou zavieny a zrno nevy-
padava.“ Druhé byla Hled’ak ,,jehoz makovice oteviraji se pod Stitem Cetnymi otvory, ze kterych se zralé
semeno trousi. Proto jest sklizen velice obtizna, dava vsak vétsi vytézek.” V roce 1941 to byly odridy Azur,
Hanacky modry, Zborovicky modry. V dalSich letech se rozsifilo péstovani bélosemennych odrid Selecty
bélosemenny a nasledné Déténicky bélosemenny. Od roku 1944 byla povolena odrida Dubsky stiibrosedy.
Z modrosemennych makd v roce 1959 Hybrid HD, v roce 1967 Blankyt a 1969 Modran.

V roce 1973 v listin€ povolenych odrud byly Blankyt, Hanacky modry a Modran. V této dob¢ se zkou-
Sely odriidy z byvalé SSSR, NDR a z Polska. Tyto ovSem nedosahovaly vynosové urovné ¢eskoslovenskych
odrud.

Problematika historie péstovani a vyuzivani maku setého je velmi zajimava a radi bychom se ji véno-
vali i nadale.
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