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AKTIVITY SPOLKU CESKY MODRY MAK V ROCE 2020

Vlastimil MIKSIK, Stanislava KOPRDOVA

Cesky modry mék z.s. a Ceské zemédélské univerzita v Praze

Uvod

Vazeni zemédélci, péstitelé, obchodnici a
zpracovatelé maku, vSichni pfiznivci této tradi¢ni
Ceské plodiny. Mame za sebou dalsi rok.

Ten nezacal pro mak dobie, diky dédénému
nedostatku vlahy minulych let, ale zejména diky
velmi nizkym, mrazivym teplotdm v bfeznu i
v pribéhu dubna. Ty zdecimovaly zejména Casné
seté porosty, mnozi péstitelé museli sit mak znova
na konci bfezna ¢i zacatkem dubna. Trefit opti-
malni termin seti maku patii k nejveétsim vyzvam
zacatku vegetacniho roku.

Zéchrana pfisla v ¢ervnu v podob¢ srazek,
kterych bylo az dost. Zachranily nejen mak. Po-
rosty maku vyrostly do vysek, jaké jsme na naSich
polich dlouho nevidé€li. Plochy a vynos maku se
udrzely na velmi dobré trovni, o tom podrobné&ji
se doctete v dalSich prispévcich v Makovém
obc¢asniku. My na tvod vybirdme z témat, které
organizoval a fesil spolek Cesky modry mak
v prubéhu roku mimo tradi¢nich odbornych semi-
nard a polnich dnti.

Mak pfedcéi z nutricniho hlediska mnohé bézné potraviny

I v roce 2020 se spolek m¢l moznost inten-
zivné vénovat propagaci naseho maku, a to diky
spoleénému projektu s Agrarni komorou CR pod
nazvem Nas§ modry mak.

Podrobné jsme zhodnotili mak jako potra-
vinu, vyzdvihli jsme jeho nutricni hodnotu ve
srovnani s jinymi béznymi potravinami. Vénovali
jsme se i mytim, které jsme se snazili nalomit ¢i
vyvratit pravé poukdzanim na nutricni kvalitu
soucasnych odriid méku. Nejvyssim cilem bylo
uvedeni Makové mapy — tedy nabidky prodeje
maku ze dvora pro spotiebitele. VSe se zdarné

»Ceskym makem se neOPlJete“

povedlo 1 pfes
,korona®“ omezeni
v nasi spolecnosti
od poloviny zafi.

K tématim
bylo vydano = - =
mnoho ¢lankt do nasmOd rymak
médii, rozhovort do radii a televizi v¢. interneto-
vych, uskutecnily se 2 tiskové konference, nechy-
béli jsme na Makovych slavnostech v Ploskovi-
cich.

Na prvni tiskové konferenci 21.7.2020 jsme
se vénovali Castym makovym mytim, které prezi-
vaji staleti. Novinafe jsme opét ujistili (opakovani
je matka moudrosti), ze mék se v CR péstuje vy-
hradn¢ jako potravina, a ne jako zdroj opiatd.
Velkou ¢ast jsme vénovali nutriéni hodnoté maku
ve srovnani s dal§imi potravinami.

Ptehledné jsme v letdku publikovali v_Cem

makové semeno vynika:

e 75 % oleje pripada na esencialni kyseliny

e Obsah vapniku je 12x vys$i nez u mléka

e Obsah Zeleza je 3x vysSi nez u $penatu

e Obsah hoic¢iku je 2x vys8i nez ve vlasském
ofechu

e Obsah fosforu ve 100 g maku odpovida dopo-
rucené denni davce

e Obsah zinku je vyssi nez v ,zinkovych se-
minkach* tykve olejné a 3x vyssi nez ve vlas-
ském ofechu ¢i mandlich...

e Obsah drasliku je 2,5x vy$$i nezZ u bananu.
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Spotieba méaku je ale i v CR velmi nizka —
podle CSU jen 1 g denné na 1 obyvatele.

Podivejme se na mnozstvi maku v naSich
pokrmech a srovnani s teoretickou ro¢ni spotiebu
maku v konkrétnim pokrmu (tab.). Z tabulky vy-
plyva, ze makovym nédpojem nejsnadnéji mizeme
zvysit ptijem mineralnich latek a vitaminti z ma-
ku. A taky je to nejjednodussi cesta k plosnému
zvyseni spotfeby maku u nas.

U vyroby napoje je ale nutno dbat na ptvod
suroviny, tj. nutno zpracovavat na napoj pouze
mak pavodem z CR. Divod je jednoduchy — jen
zde je jistota, ze koncentrace opiovych alkaloidd
v méku je velmi nizkd, podprahova.

A jak se k nabidce kvalitniho maku ceské
provenience spotiebitel dostane? Toto téma jsme
rozebrali na druhé tiskové konferenci.

R Ro¢ni spotieba maku
Mnozstvi maku .
Pokrm ve vyrobku/porci pfepodtena na jeden
vyrobek *)
Nudle s makem, porce 120 g 30 g/ porci 13 porci
Makovy napoj (mak a voda 1:4) n:fi?rzr?fpﬁje 2 litry
Domaci €eské buchty z piil kila mouky (= asi 25 ks) 150-200 g 50 — 60 buchet
Kynuty makovy kola¢ s drobenkou z piil kila mouky na plech 200 g 2 plechy
Makovy zavin 400 g z obchodu az80 g 5 - 6 zavinu
Bézny rohlik sypany makem 40 g az 1 % maku vice jak 1000 rohlikt

*) pocitame se spotiebou cca 400 g mdku /1 obyvatele CR

Zacali jsme s vami spoluorganizovat prodej maku ze dvora

Predstaveni a uvedeni Makové mapy — pro-
deje maku ze dvora — bylo naplni dalsi tiskové
konference, ktera se uskutecnila 24. zaii 2020.

Hlavnim cilem je dostupnym zptisobem do-
porucit a ukazat spotiebiteli, kde a za jakych
podminek muze nakoupit kvalitni Cesky potravi-
nafsky mak. Zjednodusené feceno — propojit pés-
titele se spotiebiteli.

Makova mapa pomize se zavedenim ce-
chovni normy Cesky modry mak do podvédomi
vefejnosti. Je ale nezbytné, aby vSichni péstitelé
modrosemenného maku - zejména ti, ktefi mak
nabizi prostfednictvim mapy - si normu zare-
gistrovali.

Cile Makové mapy jsou ale $ir$i a podrob-
n¢ji se vSe doctete v dalSim prispévku ,.Kvalita je
na dvoie !“ na str. 10.

Nezbyva nez dodat, ze Makova mapa je
soucasti spolkovych internetovych stranek -
http://mapa.ceskymodrymak.cz
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Dalsi akce nejen na poli publicity a propagace

a) Makové slavnosti Ploskovice 22.8.2020

Zucastnili jsme se velké makové slavnosti
na zamku v Ploskovicich u Litométic. Mak byl
skute¢né vsade. Slavnost hojné navstévuje vetej-
nost, a piestoze v Ploskovicich je hlavnim téma-
tem mak ve vSech podobach, téma na makovou
diskusi s lidmi je vzdy velmi Siroké. Potésujici je,
ze rok od roku u vefejnosti znatelné roste odbor-
nost. Tato slavnost se jist¢ bude konat i v roce
2021, vrele doporucujeme. Zastupci spolku zde
chybét nebudou.

b) Mise Kazaii (2. - 3. 2. 2020)

Zastupce spolku se ucastnil mise, které se
ucastnili predstavitelé potravinafskych firem, slu-
zeb ale i zemédélci. Dale byli pfitomni zastupci
jednotlivych odborti MZe, UKZUZ a dalsich or-
ganizaci a novinafi. Misi organizovalo Minister-
stvo zemédélstvi CR. Hlavni cil byla ucast na
Cesko - tatarstanském podnikatelském foru, nava-
zani kontaktd a jednani B2B. Zde jsem mél moz-
nost hovofit se zastupci zpracovatelti a obchodni-
ki Tatarstanské republiky a sezndmit je s pojetim
cechovni normy u Ceského modrého méku. Je
potésujici, ze kvalita Ceského modrého maku
v Rusku je Siroce znama. Pfinosna byla navstéva
Kazanské zemédélské univerzity (Kazan Agrarian
University, zalozena 22. 5. 1922).

@’) investtatarstan
' AreHTCTBO WHBECTULIMOHHOIo passe...

T 2

¢) Kvantum ¢lanki v médiich

I letos jsme méli piimy vliv na hlavni mé-
dia v CR. Za zminku stoj:
e CT1, Udalosti - Jarni mrazy zhori Grodu
(23.3.2020) — viz foto.
e Radio ZET - Rozhovor s Ing. Vaclavem Lo-
hrem (22.7.2020, 13 minut).

e CT1, Udalosti — Uroda maku (26.7.2020,
2.09 min.); dékujeme za ucast ¢lena spolku
pana Pavla ReSe a Vaclava Lohra, podrobnéji
muzete vidét v aktualitich na spolkovém
webu ceskymodrymak.cz.

e CRo, Radiozurnal - Mak se u nas péstoval
od pfichodu Slovant (8.8.2020, 25 minut).
Velice poutavé o maku vypravél Vaclav Lohr.
Podrobnéji muizete slySet v aktualitach na
ceskymodrymak.cz.

e CRo2, Dva na dvojce - Makové mléko a jiné
dobroty (21.8.2020, Stanislava Koprdova)

e Prima News — Cesko jako makova velmoc
(26.9.2020).

e (T2, Folklorika — Takové makové femeslo
(17.10.2020, 26 minut).

Pondéll 23. bfezna

Stanislava Koprdova feditelka spolku Cesky modry mak

V tisténych mediich stoji za zminku ty, kte-
ré maji silny dopad — Pravo, Denik, Kvéty a pro-
zeny.cz, kde ¢lanek mél zasadni vliv na registrace
v Makové mapé (vice v ¢lanku ,Kvalita je na
dvote!®). A za zminku stoji pfispévek v ¢asopisu
iProsperita (madambusiness.cz), kde v srpnovém
Cisle feditelka spolku obsadila i titulni stranu.

Za rok 2020 bylo uskute¢néno celkem 137
vystup v celkové hodnoté 3 495 600 K¢ (dle
AVE).

Pozn.: AVE (Advertising Value Equivalen-
cy) je metoda hojné vyuzivanda, vyjadruje prepocet
redakcniho prostoru na inzerci. Tzn. kolik penéz
bychom vynalozili, kdybychom platili ciste za in-
zertni prostor. Vypocitava se z cenikovych cen.

Seznam medialnich vystupti viz tabulka.
Vyznamné vystupy znac¢ime Sedé.
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12.02.2020

10.03.2020
23.03.2020
24.03.2020
24.04.2020

20.05.2020

Vaiime krok za krokem

Mijj svet
CT1
ct24.ceskatelevize.cz

Zpravodaj AGRObase

Pekat Cukraf

Chutny a blahoddrny MAK
~ Bfezen
Tenhle plevel budete milovat
Hlavni udalosti - Jarni mrazy zhorsi Girodu
Mraziky poniCily ovocné sady. Plodiny kvuli teplé zimé ztratily ..
Duben
Mak zachrani jeho kvalita
Kvéten
Modry mék - obchod a situace na poli
Cerven

01.01.2020  babinet.cz Zeleninové chipsy s citronovym dipem 10 000,00 K¢
07.01.2020  halonoviny.cz Ceské cechovni normy plni stejnou tlohu jako kdysi CNS normy 10 000,00 K¢
29.01.2020  vitalweb.cz Mak je nedocenénou plodinou. Pro¢ stoji za ti ho zatadit do..? 15 000,00 K¢
03.02.2020  Retail Info Plus Pét let Ceskych cechovnich norem 15 000,00 K¢
05.02.2020  Blesk Vase recepty Makové kouzleni 59 000,00 K¢
07.02.2020  retailnews.cz Pét let Ceskych cechovnich norem 10 000,00 K¢
09.02.2020  babinet.cz Pichnané oslavovana chia seminka. Cesky mék vam nabizi vice.. 15 000,00 K¢

33 000,00 K&

[ 49 000,00 K& |
75 000,00 K&

69 000,00 K¢

15 000,00 K¢
5 000,00 K¢

14 13.06.2020  Pravo + mutace Nové ¢eské cechovni normy roku 2019 49 000,00 K¢
15 29.06.2020  Denik Exportni §lagr mék. Cesko se v tomhle ohledu ve svété neztrati 29 000,00 K&
Cervenec
16 15.07.2020 gédove noviny * 3 muta-  \104r¢ rodinné stiibro ovlads deské pole 39 000,00 K¢
17 19.07.2020  lidovky.cz Mak zacina z poli vytlacovat zlutou fepku 30 000,00 K¢
18 21.07.2020  Nova Vecerni Praha Cesko patif mezi rekordmany ve spotieb& méku, opiaty v nich .. 10 000,00 K¢
19 21.07.2020  financni-web.cz Pole s mékem se letos rozrostla, Giroda je nejista 5 000,00 K¢
20 21.07.2020  ct.24.ceskatelevize.cz Péstovani maku je na vzestupu. Letosni urodu vSak mohou .. 95 000,00 K¢
21 21.07.2020  zemedelece.cz Osevni plocha méku se letos rozsifila 10 000,00 K¢&
22 21.07.2020  zena.iprima.cz Letni makovy dort s ovocem 30 000,00 K¢
23 21.07.2020  ceskenovinkyl.eu V ¢eskych makovych vyrobcich opiaty nehledejte! 5 000,00 K¢
24 21.07.2020  zeny.iprima.cz Ledova kava s makovym mlékem 30 000,00 K&
25 21.07.2020  ceskenoviny.cz Pole s mékem se letos rozrostla, Giroda je nejista 10 000,00 K¢
26 21.07.2020  vecerni-praha.cz Cesko patif mezi rekordmany ve spotiebé maku, opiaty v nich .. 10 000,00 K¢
27 22.07.2020  vitalia.cz Cesky modry mak neni droga, ale spi§ superpotravina 20 000,00 K¢
28 22.07.2020  zemedelskytydenik.cz Pole s mékem se letos rozrostla, Giroda je nejista 5000,00 K¢
29 22.07.2020  asz.cz Pole s makem se letos rozrostla, uroda je nejista 5 000,00 K¢
30 22.07.2020  agris.cz Pole s makem se letos rozrostla, Giroda je nejista 5 000,00 K¢
31 22.07.2020  radio Zet Rozhovor s Ing. V. Lohrem (9:00-9:13) 25 000,00 K¢
32 23.07.2020  Receptaf Mak 149 000,00 K¢
33 23.07.2020  Receptaf Trapi vas bolesti zad? 5 000,00 K¢
34 23.07.2020  Kvéty Trapi vas bolesti zad? 5000,00 K¢
35 25.07.2020  halonoviny.cz Péstitelé maku s obavami sleduji nebe 10 000,00 K¢
36 26.07.2020  blesk.cz Cesky mék zlevni? Védciim vytiel zrak, piekona v mineralech.. 59 000,00 K¢
37 26.07.2020 CTl Hlavni udalosti — Rekordni uroda maku 75 000,00 K¢
Srpen

38 01.08.2020  Pravo + mutace V péstovani maku je Cesko svétovou jednidkou 49 000,00 K¢
39 02.08.2020  novinky.cz V péstovani méku je Cesko svétovou jednitkou 60 000,00 K¢
40 03.08.2020  iprosperita.cz Cesti zemédglci roéné vyexportuji méak za vic ne miliardu 10 000,00 K¢
41 03.08.2020  ceskenapoje.cz Léto voni po maku 10 000,00 K¢
42 05.08.2020  cysnews.cz Znate Ceské superpotraviny, které jsou plné vapniku? 10 000,00 K¢
43 06.08.2020  stylemagazin.cz V ¢eskych makovych vyrobceich opiaty nehledejte! 10 000,00 K¢
44 06.08.2020  prestigeweb.cz V ¢eskych makovych vyrobcich opiaty nehledejte! 15 000,00 K¢
45 07.08.2020  fresh.iprima.cz Osvézujici ledova kava s makovym mlékem 30 000,00 K¢
46 08.08.2020  Cro Radiozurnal Maék se u nas péstoval od prichodu Slovant 90 000,00 K¢
47 08.08.2020  bydlet.cz Letni recepty s makem: makovy dort s ovocem 10 000,00 K¢
48 08.08.2020  babinet.cz Podcast: Na§ modry mék je zdravy a kvalitni .. 10 000,00 K¢
49 09.08.2020  dokonalazena.cz Letni tipy: Léto voni po maku 10 000,00 K¢
50 09.08.2020  Denik + mutace Superpotravina, kterou sleduji celnici. Maku se na Vyso¢ing dafi. 59 000,00 K¢
51 10.08.2020  Prosperita/Madam bus. Cesti zemedglci roéné vyexportuji mak za vice neZ miliardu 10 000,00 K¢
52 10.08.2020  Piekvapeni V hlavni roli mak 59 000,00 K¢
53 11.08.2020  rodice.com V ¢eskych makovych vyrobcich opiaty nehledejte! 7 900,00 K¢
54 12.08.2020  Apetit Sezonni a Cerstvé 40 000,00 K¢
55 13.08.2020  blesk.cz Sklizen 2020: Obilovin i méku bude vic, ale fepky méné 59 000,00 K¢
56 13.08.2020  asz.cz Sklizen obilovin a maku letos vzroste, iroda fepky bude nizsi 5 000,00 K¢
57 13.08.2020  agris.cz Sklizen obilovin a maku letos vzroste, Giroda fepky bude nizsi 5 000,00 K¢
58 17.08.2020  Prostéjovsky vecernik Dali byste si nico dobrého na chut™? 10 000,00 K¢
59 18.08.2020  Gurmet Chut’ tradice 17 500,00 K¢
60 19.08.2020  Chvilka pro tebe Prosp&snych u¢inkt JAKO MAKU 92 000,00 K¢
61 21.08.2020  kupi.cz Jak poznat kvalitni mak v obchodech? 10 000,00 K¢
62 21.08.2020  CRo, Dva na dvojce Makové mléko a jiné dobroty ?

63 23.08.2020  litomericky.denik Makové slavnosti provonély ploskovicky zamek 10 000,00 K¢
64 23.08.2020  prazsky-zpravodaj.cz V ¢eskych makovych vyrobceich opiaty nenajdete 10 000,00 K¢
65 24.08.2020  vitalia.cz Cesky maék je unikat, ale ne pro milovniky drog 10 000,00 K¢
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66 24.08.2020  Pravo + mutace Mak neni jen do buchet, chutné i v klobasach a sekané 199 000,00 K¢
67 24.08.2020  asz.cz V ¢&eskych makovych vyrobcich opiaty nehledejte! 10 000,00 K¢
68 srpen 20 Agrarni obzor Ceska republika je makovou velmoci 5000,00 K¢
69 28.08.2020  Litométicky denik Ploskovice provonély makové slavnosti 29 000,00 K¢
70 26.08.2020  CRo Plzei Nadprimérnou tirodu méaku maji nékteti zemedelei v plzenském.. 49 000,00 K¢
71 27.08.2020  Zpravodaj AGRObase V ceskych makovych vyrobcich opiaty nehledejte! 15 000,00 K¢
72 27.08.2020  Zpravodaj AGRObase Modré zlato z naSich poli 15 000,00 K¢
73 27.08.2020  Zpravodaj AGRObase Luskoviny a olejniny na polich jsou ptinosem i rizikem 15 000,00 K&
Zati
74 02.09.2020  Vlasta Co mozn4 nevite..0 MAKU 60 000,00 K¢
75 03.09.2020  Kvety Mlsna pomazanka, Makovy dort s ovocem 130 000,00 K¢
76 24.09.2020  seznamzpravy.cz Péstitelé maku a spotiebitele spoji Makova mapa 40 000,00 K¢
77 24.09.2020  zemedelec.cz Sklizenr maku komplikovaly deste 5 000,00 K¢
78 24.09.2020  zemedelec.cz Novy portal Makova mapa zprostiedkuje kontakt péstitelt se .. 5 000,00 K¢
79 24.09.2020  seznamzpravy.cz Maék ptimo ze dvora je levnéj$i a neomami vas, 1akaji péstitelé 40 000,00 K¢
80 24.09.2020  cnn.iprima.cz Reportaz - Sklizen ¢eského maku 60 000,00 K¢
81 24.09.2020  cnn.iprima.cz Web - Shanite ¢esky mak? Nezoufejte. Pomize nova Makova mapa 29 900,00 K¢
82 24.09.2020  zemedelskytydenik.cz Péstitele maku a spotiebitele spoji Makova mapa 5000,00 K¢
83 25.09.2020  akcr.cz Makova mapa - prodej kvalitniho maku ze dvora 5000,00 K¢
84 25.09.2020  asz.cz Péstitele maku a spotiebitele spoji Makova mapa 5 000,00 K¢
85 25.09.2020  muzemejistzdraveji.cz Makova mapa: Kupte si ¢esky méak ptimo od farmare 10 000,00 K¢
86 25.09.2020  Zpravodaj AGRObase 7 myti o maku 15 000,00 K¢
87 25.09.2020  Hanacké noviny Ceska republika je makovou velmoci 5 000,00 K¢
88 26.09.2020  Pravo - Praha + sti. C. Pro ¢esky mak ke svému farméari 99 000,00 K¢
89 26.09.2020  Zpravy FTV Prima Cesko jako makova velmoc 60 000,00 K¢
90 26.09.2020  agromanual.cz Uroda maku bude vy3si nez loni 5000,00 K¢
91 27.09.2020  agris.cz Péstitele maku a spotiebitele spoji Makova mapa 5 000,00 K¢
92 01.10.2020  receptyonline.cz V ¢&eskych makovych vyrobcich opiaty nehledejte! 7 500,00 K¢
93 05.10.2020  Tydenik Mak nejen pro silné kosti 15 000,00 K¢
94 12.10.2020  prozeny.cz Dietni mlsani: Pfipravte si nepeceny makovy dort s ovocem 10 000,00 K¢
95 12.10.2020  prozeny.cz Ceska superpotravina, kter4 je ve svété naprosto unikatni. 10 000,00 K¢
96 15.10.2020  Gurmet Makova mapa 17 500,00 K¢
97 16.10.2020  napadov.cz Droga i pochoutka. Maku se neni tfeba bat. Vyplati se ale vybirat 10 000,00 K¢
98 17.10.2020  CT2 - Folklorika Takové makové femeslo 59 000,00 K¢
99 22.10.2020  rodice.com Makova mapa: Prodej kvalitniho maku ze dvora 7 900,00 K¢
100 25.10.2020  Zpravodaj AGRObase Makova mapa — kvalita je na dvore 15 000,00 K¢
101 26.10.2020  iNavody.cz Makokouleni - makové kulicky 10 000,00 K¢
102 26.10.2020  Facebook - inavody Piispévek Makokouleni - makové kulicky 5000,00 K¢
103 27.10.2020  iNavody.cz Mak nejsou jen seminka na pecivu, obsahuji blahodarny olej 10 000,00 K¢
104  27.10.2020  Facebook - inavody Piispévek Mak nejsou jen seminka na pecivu, obsahuji .. 5 000,00 K¢
Listopad
105 03.11.2020  zeny.iprima.cz Dynovy hummus s prazenym makem 30 000,00 K¢
106 03.11.2020  zeny.iprima.cz Mrkvovo-makovy kolaé¢ 30 000,00 K¢
107 04.11.2020  rtvj.cz Makova mapa - prodej kvalitniho maku ze dvora 15 000,00 K¢
108  05.11.2020  rodice.com Recept: Dynovy hummus s prazenym makem 7 900,00 K¢
109  06.11.2020  Fitness Nepecené kulicky s makem 42 000,00 K¢
110  07.11.2020  muzemejistzdraveji.cz Nechte se inspirovat! Svatomartinska tradice kiupavé a s makem 10 000,00 K¢&
111 08.11.2020  zeny.iprima.cz Svatomartinska tradice trochu jinak: Upecte si misto husy ... 30 000,00 K¢
112 09.11.2020  Retail News Mak, potravina i obchodni komodita 10 000,00 K¢&
113 10.11.2020  muzemejistzdraveji.cz Mak, dyné a mrkev - Tfi recepty na podporu imunity 10 000,00 K¢&
114 11.11.2020  Apetit Sezonni a Cerstvé 40 000,00 K¢
115 11.11.2020  stamgastagurman.cz Nechte se inspirovat! Svatomartinska tradice kiupaveé a s makem 10 000,00 K¢
116 11.11.2020  fresh.iprima.cz Pecena kachna s makovou nadivkou a §ipkovym zelim 30 000,00 K&
117 11.11.2020  celebritytime.cz Jaké cukrovi by upekla makova panenka? 10 000,00 K¢
118 13.11.2020  stamgastgurman.cz Mak, dyné a mrkev - Tfi recepty na podporu imunity 10 000,00 K¢
119 19.11.2020  stamgastgurman.cz Jaké cukrovi by upekla makova panenka? 10 000,00 K¢&
120 21.11.2020  bydlet.cz Jaké cukrovi by upekla makova panenka? 10 000,00 K¢
121 22.11.2020  bydlet.cz Recept na podporu imunity: mrkvovo - makovy kola¢ s ofechy 10 000,00 K¢
122 23.11.2020  fresh.iprima.cz Pecéeny dynovy hummus s oprazenym makem 30 000,00 K&
123 25.11.2020  dokonalazena.cz Pecend kachna s makovou nadivkou a Sipkovym zelim 10 000,00 K¢
124 25.11.2020  dokonalazena.cz Dynovy hummus 10 000,00 K¢
125  25.11.2020  dokonalazena.cz Ofechovo - makovy chléb bez kynuti 10 000,00 K¢&
126 25.11.2020  receptyonline.cz Pecend kachna s makovou nadivkou a Sipkovym zelim 7 500,00 K¢
127 27.11.2020  receptyonline.cz Mak, dyné a mrkev — 3 podzimni recepty na podporu imunitu 7 500,00 K¢
128 27.11.2020  bydlet.cz Recepty na podporu imunity: dyfiovy hummus s prazenym makem 10 000,00 K¢&
129 30.11.2020  receptyonline.cz Jaké cukrovi by upekla makova panenka? 7 500,00 K¢
130  30.11.2020  bydlet.cz Jaka vanoc¢ni linecka kolecka by upekla makova panenka? 10 000,00 K¢&
Prosinec
131 02.12.2020  retailnews.cz Zeleninové chipsy s citronovym dipem 10 000,00 K¢
132 04.12.2020  Fitness Makové vano¢ni cukrovi 42 000,00 K¢
133 04.12.2020  vitalia.cz Makové buchty k nakousnuti...nepoznate, ze se mak péstoval na kalu 10 000,00 K¢&
134 04.12.2020  fresh.iprima.cz Doméci ofechovo-makovy chléb bez kynuti 30 000,00 K¢
135 10.12.2020  fresh.iprima.cz Kfupavé makovo-sezamové suSenky 30 000,00 K¢
136 14.12.2020  Blesk - stfedni Cechy Inzerce - Ceské cechovni normy 0,00 K¢
137 16.12.2020  womanonly.cz Zdravi prospésny mak. Kam se hrabou chia seminka 10 000,00 K¢
138 17.12.2020  fresh.iprima.cz Linecka kolecka s makovym krémem a povidly 30 000,00 K¢
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Celkova hodnota:
Celkem vystupi:

rok 2020 3495 600 K¢

138

Newslettery jsou na internetové strance: http://ceskymodrymak.cz/files/2020/

d) Vyzkumny tikol

Vroce 2020 jsme se rozhodli podat vy-
zkumny ukol do grantové soutéze (NAZV), pod
nazvem ,,Rizikové faktory v péstovani a svétovém
obchodu s Ceskym modrym mdkem*. Vnimame
problém limitniho obsahu kadmia v semenech
maku, ktery piipravuji legislativei v EU, jako
riziko pro mnohé péstitele v CR. Na grantu by
participovalo CZU, Mendelu, Oseva vyvoj a vy-
zkum Opava, Agra Group a UJF AV CR. Navrh
grantu ale neprosel do skupiny financovanych.

e) Propaga¢ni broZura o maku v angli¢tiné

Na konci roku nam vysla brozura o maku
v anglicting, za vydatné spoluprace a podpory
MZe. Moc dékujeme.

Brozura se jmenuje ,,The Czech Republic
the Largest Producer of Breadseed Poppy* (ISBN
978-80-7434-584-5). Tésime se, ze nyni mame
aktualni publikaci i smérem za naSe hranice,
zejména tam, kde na§ mak ma dobry zvuk (resp.
dobrou chut’).

THE CZECH REPUBLIC

THE LARGEST PRODUCER
OF BREADSEED POPPY

Chranéné zemépisné oznaceni ,,Cesky modry mak*

Ve véci zadosti o zapis chranéného zeme-
pisného oznageni ,,Cesky modry mak“ (dale
CHZO) v ramci Evropské unie nastal zasadni
posun. Koncem zafi Komise zvefejnila zadost o
zépis zemé&pisného oznageni "Cesky modry mak"

(viz http://ceskymodrymak.cz/files/2020/)

Poté bézela tiimési¢ni lhuta pro pripadné
namitky. Nyni ¢ekdme na pfipadné namitky, ko-
mentafe ostatnich Clenskych stati. Doufame, ze
po né¢kolika letech bude CHZO pro na§ mak ko-
necné¢ zapsano.
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Mofeni osiva pro rok 2020

Spolek CMM piipravil ve spolupraci se
spolecnosti Syngenta Czech, s.r.o. zadost o povo-
leni neonikotinoidového moftidla Cruiser OSR pro
mofeni semen maku. Pro péstitele méaku je moteni
osiva maku zasadni, protoze plosné foliarni apli-
kace nemaji potiebnou selektivitu, a navic je kaz-
dym rokem omezeno spektrum insekticidnich a
fungicidnich u¢innych latek.

Na zékladé Zadosti spolku Cesky modry
mak z.s. bylo 4. listopadu vydano a zvefejnéno na

Zavérem

ufedni desce UKZUZ nafizeni pro omezené a
kontrolované pouziti pfipravkti Cruiser OSR.

Osivo maku Ize mofit v souladu podmin-
kami stanovenymi nafizenim po omezenou dobu
od 2. 12. 2020 do 31. 3. 2021. Davkovani 251/t
osiva; vysevek 1,75 kg/ha.

Osivo maku Ize vysévat v souladu s pod-
minkami stanovenymi nafizenim po omezenou
dobu od 1. tinora 2021 do 31. kvétna 2021.

Vazeni ¢lenové, mili pratelé potravinaiského maku. Spolek je tu pro vas od roku 2001. Postupné se
povedlo vychovat mnoho zapalenych odborniki, a i s vasi pomoci se daii zdokonalovat péstebni technologii.
Nasi hlavni vyhodou jsou povolené a odzkousené piipravky na ochranu rostlin do maku a vlastni kvalitni

potravinaiské odrudy.

Dékujeme za aktivni spoluprici, a i za solidaritu, bez které by spolek Cesky modry mak nemohl

fungovat v celé své §ifi.

Kontaktni informace

Stanislava Koprdova, Vlastimil MikSik, info@ceskymodrymak.cz, www.ceskymodrymak.cz,

www.czechbluepoppy.com
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Vyvoz 2019
(zafi 2019- srpen 2020)
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Vyvoz méku ze sklizné 2019 (od zafi 2019 do srpna 2020). Dle CSU a CMM.
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